
S
ono passati quasi due anni 
dal loro fidanzamento e l’a-
more tra Elena Morali e 
Luigi Mario Favoloso proce-
de a gonfie vele. Il nostro set-

timanale ha incontrato la showgirl che 
ci ha raccontato come va avanti la loro 
relazione. Una coppia in cui la compli-
cità è forte e qualsiasi problema lascia 
il tempo che trova. 

La vediamo felice accanto al suo fi-
danzato, cosa vi accomuna?
«Il nostro segreto è capirci al volo. 
Abbiamo due caratteri forti, spesso si-
mili e questo ci accomuna. Luigi è un 
uomo molto galante, sa come compor-
tarsi con una donna e per me è mol-
to importante. Soprattutto mi segue 
in tutto perché io, non lo nascondo, 
sono una rompiscatole, ma lui sa sem-
pre quando è il momento di parlare o 
di tacere».

In che seno?
«Fondamentalmente sono una don-
na iperattiva. La domenica, per esem-
pio, non riesco a stare a casa e mi pia-
ce vedere gente. Ho sempre mille idee 

e Luigi, mi creda, mi asseconda sem-
pre. Dicendo questo potrei sembrarle 
egoista, invece le assicuro che la nostra 
è pura complicità».

Com’è la vostra convivenza?
«Stiamo cercando un’altra casa. Siamo 
molto operativi, alle faccende di casa 
ci penso io, mentre Luigi è bravissimo 
in cucina - cosa che per me è un ar-
gomento totalmente ostico - tra l’altro 
seguiamo un’alimentazione corretta e 
facciamo palestra».

Ha parlato di allenamento. Lei è 
sempre molto curata fisicamente.
«In realtà sono fortunata perché ho 
un metabolismo eccellente. Mangio 
di tutto e riesco a mantenere la linea. 
Luigi su questo è molto attento a cuci-
nare cibo pulito e non troppo pesan-
te. A differenza di mia madre che mi 
aveva abituata a mangiare sempre cose 
sostanziose».

Be’, quindi vi capite anche in questo.
«Posso dire però che nel corso della 
mia vita sentimentale ho sempre tro-
vato uomini bravi a cucinare. Se si fos-
sero affidati a me sarebbe stata la fine 
(ride, ndr). Per cui non posso assoluta-
mente lamentarmi. Oggi l’uomo è 
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Milano. qui a 
destra, Elena 
Morali, 32 anni, 
e Luigi Mario 
Favoloso, 34. La 
coppia sta insieme  
da due anni e 
per ufficializzare 
l’unione ha 
celebrato anche 
un matrimonio a 
Zanzibar.CREDITS
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molto più bravo della donna ai for-
nelli, questo bisogna dirlo».

Vi siete sposati in Zanzibar, con qual-
che critica, vi andrebbe di convolare a 
nozze anche in Italia e ufficializzare 
anche qui il vostro amore? 
«La gente avrà sempre da criticare, 
in questo caso per il matrimonio svol-
to all’estero, e non nel nostro paese. 
Oltre al fatto che dell’opinione del-
la gente poco mi interessa, il matri-
monio che abbiamo celebrato per me 
vale tantissimo. Indubbiamente lo fa-
remo anche in Italia, per una questio-
ne prettamente burocratica, oltre che 
per i nostri parenti che certamente 

non possono spostarsi troppo per una 
questione geografica, ma l’importante 
è star bene insieme a prescindere da 
tutto».

Come sogna il vostro secondo 
matrimonio?
«A me piacerebbe organizzarlo sem-
pre all’estero, perché c’è un’atmosfera 
particolare. Nella mia vita ho viaggia-
to tanto e ho visto luoghi meravigliosi, 
avrei già delle idee. L’unico problema 
sono le nostre famiglie, che non pos-
sono fare chilometri e chilometri per 
raggiungerci. Non lo farei mai in chie-
sa, ma in qualche location che lasce-
rebbe di stucco tutti».

La nostra 
è una 
coppia 
speciale
«LA COMPLICITÀ È LA 
NOSTRA VERA FORZA. LUI HA 
UNA GRANDE CAPACITÀ DI 
ASSECONDARMI E ANCHE TRA 
I NOSTRI FAMILIARI È NATA 
SUBITO UNA FORTE INTESA»

IL PASSATO  
È ALLE SPALLE 
Milano. Nelle tre 
foto, Elena Morali 
e Luigi Mario 
Favoloso posano 
per il servizio 
esclusivo di 
Novella. Lei prima 
di conoscere 
Luigi Mario era 
fidanzata con 
l’imprenditore 
Daniele Di 
Lorenzo, e ancora 
prima con il 
comico Scintilla, 
lui aveva avuto 
una relazione con 
Nina Moric.

Come va il rapporto tra i vostri ri-
spettivi parenti?
«Va tutto alla grande, anzi abbiamo 
fatto le vacanze insieme a Hurghada 
in Egitto. Ci siamo divertiti tantissi-
mo. I nonni di Luigi sono fantastici e 
pensi che suo nonno ha stessa età di 
mio padre per cui è nata una grande 
amicizia che ha portato un’armonia 
meravigliosa».

Avete unito due culture, quella na-
poletana e quella bergamasca.
«Siamo molto simili. Luigi si è trasferi-
to al nord tanto tempo fa e ha un ca-
rattere “open mind”, lo stesso vale per 
la sua famiglia. La mamma Loredana 
è una donna esplosiva troppo simpa-
tica, ci vediamo sempre quando viene 
a Milano. Mia madre, a differenza di 
quello che si possa pensare, è una na-
poletana mancata: mi chiama di conti-
nuo per sapere se ho mangiato, se ho 
dormito».

Pensate ad avere figli.
«Tento di evitare di anticipare le cose. 
Nel futuro è previsto, però come nel 
lavoro anche nella vita privata sono ri-
servata. Ho sempre paura che quan-
do dico qualcosa poi non accade. Sarà 
scaramanzia? Mettiamola così».
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